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-~--~-/\-~--~-    LES PARCOURS    -~--~-/\-~--~-

================================================================================
           ** LUNDI 18 mai (secteur Sedan et Charleville-Mézières) **
================================================================================

--------------------------------------------------------------------------------
Grand Parcours (96 km, 690m D+):  https://www.openrunner.com/route-details/21904662
--------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------
Itinéraire: Remilly-Aillicourt, Raucourt-et-Flaba par la voie verte, Chémery, 
Vendresse, Villers-le-Tilleul, Singly, Terron-les-Poix, 
Poix-Terron: D35 (direction Launois/V) puis tourner à droite immédiatement 
après la tranversée de l'A34 (route parallèle à l'A34),
Touligny (D3c), croisement prendre à droite D3, Warnécourt, Charleville-Mézières
(place Ducale) / Retour par la voie verte de la Meuse: Sedan, Remilly-Aillicourt.

--------------------------------------------------------------------------------
Petit Parcours (76 km, 200m D+):  https://www.openrunner.com/route-details/21904286
--------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------
Itinéraire: Remilly-Aillicourt, Sedan, Charleville-Mézières par la voie verte 
de la Meuse / Retour par le même itinéraire.
--------------------------------------------------------------------------------

GRAND PARCOURS ( 96 Km ~ 690m /\ )  -----------  PETIT PARCOURS ( 76 Km ~ 200m /\ )

https://www.openrunner.com/route-details/21904662
https://www.openrunner.com/route-details/21904286


================================================================================
              ** MARDI 19 mai (secteur Le Chesne / Lac de Bairon) **
================================================================================

--------------------------------------------------------------------------------
Grand Parcours (101 km, 870m D+):  https://www.openrunner.com/route-details/21907048
--------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------
Itinéraire: Remilly-Aillicourt, Mouzon par la voie verte, Yoncq (D4), 
Beaumont-en-Argonne (D4), Belval-Bois-des-Dames, Fossé, Buzancy (D6),
Thénorgues, Briquenay, Boult-aux-Bois, Belleville, Châtillon, Le Chesne,
Lac de Bairon, Les Grandes Armoises, Stonne, D6 à gauche au Carrefour "La Bagnolle",
Raucourt-et-Flaba, Voie Verte, Remilly-Aillicourt.

--------------------------------------------------------------------------------
Petit Parcours (72 km, 540m D+):  https://www.openrunner.com/route-details/21773945
--------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------
Itinéraire: Remilly-Aillicourt, Voie Verte, Raucourt-et-Flaba, Chémery, 
Voie Verte, sortir à La Cassine, Sauville, Lac de Bairon, Les Grandes Armoises, 
Stonne, Carrefour: D4 à gauche, Yoncq, Mouzon, Voie Verte de la Meuse,
Remilly-Aillicourt.
--------------------------------------------------------------------------------

GRAND PARCOURS (101 Km ~ 870m /\ )  -----------  PETIT PARCOURS ( 72 Km ~ 540m /\ )

https://www.openrunner.com/route-details/21773945
https://www.openrunner.com/route-details/21907048


================================================================================
              ** MERCREDI 20 mai (secteur Bouillon / Belgique) **
================================================================================

--------------------------------------------------------------------------------
Grand Parcours (81 km, 1070m D+):  https://www.openrunner.com/route-details/21913325
--------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------
Itinéraire: Remilly-Aillicourt, Bazeilles, Givonnes, Olly, Illy, Fleigneux,
Carrefour à droite: D6 puis (Belgique) N945, Alle, N819, Rochehaut, N893,
Poupehan, Corbion, N910, Bouillon, Vieille Route de France, La Bonne Fontaine,
Carrefour D977: à gauche pour traverser la quatre voies (N58), Route Forestière, 
Pourru-aux-Bois, Pourru-Saint-Rémy, Brévilly, Remilly-Aillicourt.

--------------------------------------------------------------------------------
Petit Parcours (64 km,  690m D+):  https://www.openrunner.com/route-details/21911998
--------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------
Itinéraire: Remilly-Aillicourt, Douzy, Brévilly, Pourru-Saint-Rémy,
Pourru-aux-Bois, Route Forestière, traverser la quatre voies (N58),
Carrefour D977: à droite, La Bonne Fontaine, Vieille Route de France, Bouillon
Retour par N810, Corbion, Retour en France par D777, Carrefour: D6 sur la gauche,
Fleigneux, Illy, Olly, Givonnes, Bazeilles, Remilly-Aillicourt.
--------------------------------------------------------------------------------

GRAND PARCOURS ( 81 Km ~ 1070m /\ )  ----------  PETIT PARCOURS ( 64 Km ~ 690m /\ )

https://www.openrunner.com/route-details/21911998
https://www.openrunner.com/route-details/21913325

